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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ & ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΣΧΟΛΗ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ & ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. 

ΤΜΗΜΑ ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΤΜΗΜΑ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
ΣΤΗΝ ΠΡΩΙΜΗ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΥ 2.3. ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 2ο  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Σχεδιασμός και Υλοποίηση Προγραμμάτων με τη Μέθοδο 
των Σχεδίων Εργασίας (Project) σε πλαίσια αγωγής και 
εκπαίδευσης 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ - ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 2 6 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Υποβάθρου, Γενικών & Ειδικών Γνώσεων, 
Εμβάθυνση Επιστημονικής Περιοχής, 

Ανάπτυξης Δεξιοτήτων-Εκπόνηση 
πρωτότυπου καλλιτεχνικού έργου 

ΕΙΔΙΚΟΥ ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ – ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.uniwa.gr/ 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και Παράρτημα Β 

 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Κυρίαρχος στόχος της εκπαίδευσης στη σημερινή Κοινωνία της Μάθησης (Learning 
Society) αποτελεί όχι μόνο η διδασκαλία χρήσιμων και απαραίτητων γνώσεων σε 
κάθε γνωστικό αντικείμενο, αλλά κυρίως η ανάπτυξη και η καλλιέργεια ισχυρών 
γνωστικών, μεταγνωστικών, κοινωνικών και επικοινωνιακών δεξιοτήτων από κάθε 
εκπαιδευόμενο. 



Στα πλαίσια αυτά, σκοπός του συγκεκριμένου μεταπτυχιακού μαθήματος είναι οι 
εκπαιδευόμενοι, μέσα από θεωρητικές παρουσιάσεις/διαλέξεις, πρακτικές 
εφαρμογές και βιωματικά εργαστήρια, να καταστούν ικανοί να σχεδιάζουν με 
σύγχρονες πρακτικές και να υλοποιούν με τις ομάδες/τους μαθητές τους, 
καινοτόμα προγράμματα με τη μέθοδο των σχεδίων εργασίας (Projects) καθώς 
επίσης και να τα αξιολογούν, με δυναμικές διαδικασίες και εργαλεία, σε όλες τους 
τις φάσεις, σε σχολικές μονάδες της Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης καθώς και σε Φορείς της Προσχολικής Αγωγής. 
 
Οι φοιτητές, μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος, στοχεύεται να: 
1. Έχουν κατανοήσει τα χαρακτηριστικά της μεθόδου των σχεδίων εργασίας που 

τη διαφοροποιούν από άλλες μεθόδους. 
2. Έχουν γνωρίσει τις φάσεις που περιλαμβάνει ένα σχέδιο εργασίας.  
3. Διαθέτουν τις απαραίτητες ικανότητες για να σχεδιάζουν, να υλοποιούν και να 

αξιολογούν ένα σχέδιο εργασίας. 
4. Έχουν γνωρίσει τις συμμετοχικές εκπαιδευτικές τεχνικές και θα είναι σε θέση να 

τις εφαρμόζουν στη διδασκαλία τους. 
5. Είναι σε θέση να επιλύουν, άμεσα και ευέλικτα, προβλήματα που ανακύπτουν 

κατά τη διάρκεια υλοποίησης ενός σχεδίου εργασίας. 
 
 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 

 Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση 
και των απαραίτητων τεχνολογιών   

 Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
 Εργασία σε διαθεματικό / διεπιστημονικό περιβάλλον  
 Προαγωγή της ελεύθερης, κριτικής και δημιουργικής σκέψης  
 Αυτόνομη εργασία    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
1. Ιδεολογική αφετηρία των σχεδίων εργασίας.  
2. Τι είναι σχέδιο εργασίας - Διαφορετικοί τύποι σχεδίων εργασίας - Τα 

πλεονεκτήματα και τα όρια των σχεδίων εργασίας 
3. Σχεδιασμός, Υλοποίηση και Αξιολόγηση του σχεδίου εργασίας  
4. Ο ρόλος του εκπαιδευτικού στο σχεδιασμό και υλοποίηση σχεδίων εργασίας  
5. Τα πλεονεκτήματα και τα όρια των σχεδίων εργασίας  
6. Διαθεματικότητα / διεπιστημονικότητα των σχεδίων εργασίας  
7. Συμμετοχικές  διδακτικές τεχνικές - Ενθάρρυνση της πρωτοβουλίας των 

μαθητών  - Ζητήματα ενταξιακής εκπαίδευσης και διαφοροποιημένης 
παιδαγωγικής 

8. Ομαδοσυνεργατική μάθηση - Μάθηση μέσα από την ανάπτυξη κλίματος 
ενεργού συμμετοχής και αλληλοϋποστήριξης των μελών των ομάδων  

9. Βιωματική και ανακαλυπτική μάθηση μέσα από τη χρήση πρωτογενών πηγών 
(διεξαγωγή έρευνας, μελέτη πεδίου, κ.λπ.).  

10. Παραδείγματα και καλές πρακτικές σχεδίων εργασίας: Η παιδαγωγική της 
επικοινωνίας. 

11. Εργαστηριακή δράση: Εικαστικές τέχνες & εκπαίδευση.  
12. Εργαστηριακή δράση: Διαφορετικότητα & Διαπολιτισμική εκπαίδευση.  
13. Εργαστηριακή δράση: STEAM projects (Science Technology-Engineering-Art-

Mathematics). 
 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Στην Τάξη, πρόσωπο με πρόσωπο. 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Υποστήριξη Μαθησιακής διαδικασίας μέσω της 
ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-class. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή 
για κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και 
οι ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 52 

Διαδραστική 
Διδασκαλία 

13 

Μελέτη & Ανάλυση 
Βιβλιογραφίας  

26 

Εκπόνηση Μελέτης 26 

Συγγραφή Εργασίας 26 

Αυτοτελής Μελέτη 37 

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος  180 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

Προτεινόμενη αξιολόγηση: 



 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
1. Ατομική Εργασία (40%) που περιλαμβάνει την 

ανάπτυξη ενός σχεδίου εργασίας 
 
2. Γραπτή τελική εξέταση (60%) που 

περιλαμβάνει:  

 Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής  

 Ερωτήσεις Σύντομης Ανάπτυξης  

 Διδακτικά Σενάρια 

 Σενάρια επίλυσης προβλημάτων  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Προτεινόμενη Βιβλιογραφία : 
-Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 

 

Α. Ελληνική  
- Αγγελάκος, Κ. (2003). Διαθεματικές προσεγγίσεις της γνώσης στο ελληνικό 

σχολείο. Αθήνα: Μεταίχμιο 
- Ευαγγέλου, Ο. & Δελή, Ε. (2010). Σχολείο: Μια αγκαλιά για όλου του κόσμου τα 

παιδιά. Αθήνα: Ταξιδευτής 
- Frey, K. (1986). Η Μέθοδος Project. Μια Μορφή Συλλογικής Εργασίας στο 

Σχολείο ως Θεωρία και Πράξη. Μτφρ.: Κ. Μάλλιου. Θεσσαλονίκη: Αφοί 
Κυριακίδη.  

- Καλδή, Σ. & Κόνσολας, Μ. (2016). Διδακτική μέθοδος PROJECT και 
Διαθεματικότητα. Θεωρία, Έρευνα και Πράξη. Αθήνα: Γρηγόρη.  

- Κανάκης, Ι. (2001). «Η Μαθητική Εργασία σε Μικρές Ομάδες, το Σχέδιο Δράσης 
και η Εφαρμογή του στο Ελληνικό Σχολείο». Στο Χατζηδήμου, Δ. (Επιμ.), 
Παιδαγωγική και Εκπαίδευση. Θεσσαλονίκη: Αφοί Κυριακίδη.  

- Κασιμάτη, Αικ. (υπό έκδοση, 2019). Το project ως διδακτικό και μεταγνωστικό 
εργαλείο στην εκπαιδευτική διαδικασία. Αθήνα: Εκδόσεις Ιων.  

- Κασιμάτη, Αικ. (2014). Το Project στην Εκπαιδευτική Διαδικασία. Αθήνα: 
ΑΣΠΑΙΤΕ (ISBN 978-960-6749-1-6-2) 9856. 

- Katz, G.L,  & Judy Harris Helm, J.H. (2012). Η μέθοδος project στην προσχολική 
και πρωτοσχολική εκπαίδευση. Επιμ.:  Κ. Χρυσαφίδης, Ε. Κουτσουβάνου, Μτφρ.: 



Α. Βεργιοπούλου, Λ. Εκκεκάκη. Αθήνα, Μετχαίμιο. 
- Katz, G.L. & Chard, C. S. (2004). H μέθοδος  project. Επιμ.–Εισαγ.: Κόνσολας Μ., 

Μτφρ.: Ρ. Λαμπρέλλη. Αθήνα: Ατραπός. 
- Κοσσυβάκη, Φ. (2003). Εναλλακτική Διδακτική. Προτάσεις για τη  μετάβαση από 

τη Διδακτική του αντικειμένου στη Διδακτική του  ενεργού υποκειμένου. Αθήνα: 
Gutenberg. 

- Κουλουμπαρίτση, Α. (2002). Η συμβολή της μεταγνώσης στο σχεδιασμό σχεδίων 
ερευνητικής εργασίας. ‘‘Τεχνολογία’’ ένα παράδειγμα. Διδασκαλία των 
Φυσικών Επιστημών, 2, σ.76-83 

- Κούσουλας, Φ. (2004). Σχεδιασμός και εφαρμογή διαθεματικής διδασκαλίας. 
Αθήνα: Ατραπός. 

- Ματσαγγούρας, Η. (2002). Η Διαθεματικότητα στη Σχολική Γνώση. 
Εννοιοκεντρική Αναπλαισίωση και Σχέδια Εργασίας. Αθήνα: Γρηγόρης.  

- Ματσαγγούρας, H. (2004). Ομαδοσυνεργατική διδασκαλία και Μάθηση. Αθήνα: 
Γρηγόρης. 

- Μουμουλίδου, Μ., Ρεκαλίδου, Γ. (2010). Μικρές Ομάδες στην Εκπαίδευση-
Παιδαγωγικές, Μαθησιακές και Εμψυχωτικές Προσεγγίσεις. Αθήνα: Τυπωθήτω 
– Δαρδανός. 

- Τριλιανός, Θ.Α. (2000). Μεθοδολογία της Σύγχρονης Διδασκαλίας. Καινοτόμες 
επιστημονικές προσεγγίσεις στη Διδακτική πράξη, τ. Α'-Β'. Αθήνα 

- Χατζηδήμου, Δ. & Ταρατόρη, Ε. (2002). Η μέθοδος Project στη θεωρία και στην 
πράξη. Θεσσαλονίκη: Αφοί Κυριακίδη.  

- Χρυσαφίδης, Κ. (2000). Βιωματική-Επικοινωνιακή Διδασκαλία. Η Εισαγωγή της 
Μεθόδου Project στο Σχολείο. Αθήνα: Gutenberg.  

  
Β. Ξενόγλωσση  
- Galton, M. and Williamson J. (1992). Group Work in the Primary Classroom. 

London: Routledge.  
- Helm, J. H., and Katz, L. G. 2001. Young Investigators: The Project Approach in 
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